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Lattuga da serra 
Rijk Zwaan: 
qualità e innovazione 
in ogni foglia
 

La lattuga rappresenta da sempre uno dei punti di forza di Rijk Zwaan. 
Il nostro impegno quotidiano nella ricerca ci permette di offrirti 
varietà pensate specificamente per la coltivazione in serra che si 
distinguono per resistenza, performance e qualità.

Ogni varietà presente in questo catalogo è frutto di anni di lavoro 
e dedizione: soluzioni che si differenziano per prolungata shelf life, 
uniformità costante, rese elevate e adattabilità alle diverse condizioni 
di coltivazione.

Troverai varietà capaci di soddisfare le esigenze del mercato fresco 
e della IV gamma, con un'attenzione particolare alle resistenze 
genetiche che ti permettono di affrontare con sicurezza le principali 
problematiche fitosanitarie.

Scopri come le varietà di lattuga da serra Rijk Zwaan possono 
trasformare le sfide della produzione moderna in opportunità 
concrete per il tuo business.

Samuele Balboni 
Crop Specialist Lattuga

Filippo Grillanda 
Crop Specialist Lattuga

 
Innovazione e resistenze 
genetiche: un impegno 
costante

In Rijk Zwaan abbiamo fatto 
dell'innovazione e dello sviluppo 
delle resistenze genetiche 
i pilastri del nostro programma 
di breeding per la lattuga.

La nostra ricerca si concentra sulla 
prevenzione contro i patogeni più 
temibili e sull'aggiornamento continuo 
delle resistenze, in particolare alle 
nuove razze di peronospora (Bremia 
lactucae) e di tracheofusariosi 
(Fusarium oxysporum f. sp. Lactucae).

Questo impegno costante ci ha 
permesso di sviluppare Fusarium 
Defense, un'intera gamma che 
identifica le varietà Rijk Zwaan resistenti 
al Fusarium, capaci di proteggere le 
produzioni di lattuga con rese maggiori 
e forniture più affidabili.

Soluzioni che nascono dal campo
Il contatto quotidiano con i produttori 
ci permette di trovare soluzioni rapide 
ed efficaci alle sfide fitopatologiche. 
Supportiamo i coltivatori nella 
diagnostica e sviluppiamo nuove varietà 
di lattuga resistenti che forniscono 
risposte concrete alle problematiche 
del campo e soddisfano le aspettative 
di qualità e resa.
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Focus sulle resistenze 
genetiche

 
Il tuo alleato 
contro il Fusarium

Strategia integrata
Crediamo in un approccio integrato 
per la gestione delle malattie. 
L’obiettivo è di proteggere qualità e 
quantità delle produzioni combinando 
le migliori varietà resistenti, un uso 
mirato dei prodotti chimici e biologici 
di difesa, e le pratiche igieniche più 
efficaci per prevenire e minimizzare 
l’insorgenza e lo sviluppo dei patogeni.

Resistenza alle diverse razze
Grazie ad un intenso programma 
di breeding, siamo in grado di 
offrire varietà resistenti alle razze 
più diffuse e aggressive di Fusarium 
attualmente conosciute.

Scopri come 
Fusarium Defense™ 
protegge il tuo raccolto

Risultati comprovati
L'efficacia delle varietà Fusarium 
Defense™ è stata dimostrata in 
numerose produzioni nei diversi 
areali. Molte sono infatti resistenti a 
Fol: 1 e Fol: 4, le due razze più diffuse 
e aggressive nel nostro paese.

Il Fusarium oxysporum f. sp. lactucae (Fol) è 
un fungo del suolo che può causare gravi danni 
alle coltivazioni di lattuga, compromettendo 
la redditività delle aziende agricole. 
Con le varietà Fusarium Defense™ puoi 
proteggere il tuo raccolto da questa minaccia 
e ottenere produzioni sane e rese elevate.
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Genetica e sostenibilità
contro la Bremia

Un consistente numero di 
varietà Rijk Zwaan è resistente 
alle razze di peronospora 
(Bremia lactucae) più diffuse 
nel nostro paese. La bremia 
può danneggiare le foglie di 
lattuga sia in coltura protetta 
sia in pieno campo, con 
conseguente perdita di resa 
produttiva.

Lo sviluppo delle resistenze 
genetiche contro la peronospora 
della lattuga è uno dei pilastri del 
programma di breeding di Rijk Zwaan. 
Grazie a un approccio integrato 
al controllo dei patogeni si riesce 
a limitare il rischio di rottura delle 
resistenze. 
 
Raccomandiamo comunque un 
uso appropriato degli agenti di 
protezione delle colture e pratiche 
igieniche adeguate per aiutare 
a prevenire lo sviluppo di nuove 
varianti di bremia.
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Cappuccina

Ornella RZ 

•	Cappuccina invernale con ampia 
finestra di raccolta

•	Colore verde scuro con foglia 
spessa e molto brillante 

•	Portamento aperto, con ottima 
tenuta in campo

•	Fondo elegante, molto sano e 
veloce da raccogliere 

•	Ottimo livello di resistenze 
genetiche

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Pb
IR:	 Fol:4
 
Idonea alle coltivazioni BIO

Evadne RZ 

•	 Il riferimento qualitativo per la 
cappuccina da serra invernale

•	Portamento aperto, con ampia 
finestra di raccolta

•	Fondo largo e ben serrato, con 
taglio piccolo

•	Foglia spessa e manipolabile
•	Elevato livello di resistenza ai più 

comuni ceppi di bremia
•	Eccellente presentazione per 

imbustato ed incassettato
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU
 
Idonea alle coltivazioni BIO
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Sintia RZ 

•	Cappuccina da serra verde, 
brillante e sempre elegante

•	Foglia spessa ben manipolabile
•	Molto flessibile e con ottima tenuta 

alla salita a seme
•	Per i primi e gli ultimi trapianti della 

serra nel caldo
•	Particolarmente indicata per il 

prodotto in busta e flow pack
 
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU
 
Idonea alle coltivazioni BIO

Emeldia RZ 

•	Cappuccina indicata per i primi 
trapianti della serra

•	Pianta rustica con elevata tenuta 
al caldo

•	Vigorosa, con foglia spessa e 
brillante

•	 Indicata per incassettato e per 
imbustato

 
 
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU
 
Idonea alle coltivazioni BIO

Gianella RZ 

•	Cappuccina da serra verde, 
compatta

•	Foglia elegante dal margine 
arrotondato

•	Fondo ben serrato con taglio 
molto fine

•	 Indicata nelle raccolte autunnali, 
per il pre-imbustato e l’export 
16 pezzi

•	Elevato livello di resistenza ai più 
comuni ceppi di bremia

 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Pb
 
Idonea alle coltivazioni BIO

Myles RZ 

•	Cappuccina voluminosa e vigorosa
•	 Ideale per il pieno inverno ed i 

terreni più freddi
•	Testa elegante e sempre ordinata
•	Fondo ampio e ben serrato
•	Resistenza ai più comuni ceppi di 

bremia ed a Fol:4
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU
IR:	 Fol:4
 
Idonea alle coltivazioni BIO
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Galloway RZ 

•	Cappuccina verde chiara da serra, 
per autunno e primavera

•	Buona rusticità e adattabilità alle 
serre del Nord Italia

•	 Ideale per il mercato fresco sia 
domestico sia export

•	Resistenza elevata ai più comuni 
ceppi di bremia e intermedia alla 
IV razza di Fusarium

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU
IR:	 Fol:4
 
Idonea alle coltivazioni BIO

Gilmore RZ 

•	Cappuccina rossa invernale 
da serra

•	Colore intenso e molto brillante
•	Ottima presentazione del fondo
•	Per incassettato ed imbustato
•	 Ideale per l’export di alta qualità
 

Resistenze: 
HR:	Bl:29-37,39-41EU

Cappuccina
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Varietà Resistenze Note

Ainoha RZ  HR: Bl:29-37,39-41EU/Pb Ideale per cuori di lattuga

Auda RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Pb Verde scura, per trapianti autunno-invernali

Danubia RZ HR: Bl:29-41EU
La nuova bionda da serra invernale 
Idonea alle coltivazioni BIO

Evadne – Edwige RZ HR: Bl:29-41EU Forte e vigorosa per il pieno inverno

Euridice RZ HR: Bl:29-32,34,36,39-41EU Voluminosa per trapianti invernali

Gambetta RZ 
HR: Bl:29-41EU  IR: Fol:4

Resistente a Fol:4, per i trapianti intermedi, da fresco 
e da cuore. Idonea alle coltivazioni BIO

Nicolina RZ 
HR: Bl:29-40EU/Nr:0/Pb  IR: LMV:1/Fol:4 Spessa e brillante per trapianti estivi ed autunnali precoci 

Rivalda RZ HR: Bl:29-37,39-41EU La bionda da serra invernale

Altre varietà di Cappuccina

Knox™ è il carattere Rijk Zwaan che ritarda l’ossidazione dei margini 
fogliari dopo il taglio, così la lattuga si mantiene fresca più a lungo, 
anche in post lavorazione e una volta imbustata.

Scopri tutti i vantaggi 
della varietà Knox™

Luisella RZ 
 

•	Cappuccina invernale da serra
•	Voluminosa e vigorosa nel freddo
•	 Ideale per i cuori di lattuga e 

per la IV gamma
•	Elevata resa in bianco
•	Ottima sfogliabilità
•	Resistente a bremia e Fol: 4

Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Nr:0/Pb
IR:	 Fol:4
 
Idonea alle coltivazioni BIO 
 
Specificatamente studiata 
per la IV gamma



10

Gentilina

Mollie RZ 

•	Gentilina autunnale/primaverile 
aperta e vigorosa

•	Pianta rustica ed adattabile
•	Foglia spessa dal colore intenso e 

brillante 
•	Fondo ben serrato ed elegante dal 

taglio bianco e fine
•	Resistenza alla IV razza di Fusarium
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-40EU/Nr:0
IR:	 Fol:4

Barnabie RZ 

•	Gentilina molto elegante per 
autunno e primavera

•	Foglia spessa e morbida dal bel 
margine ondulato

•	Fondo arrotondato, leggermente 
assurgente per una raccolta rapida

•	 Internodo corto ed ottima 
densità che la rendono facile da 
manipolare

•	 Ideale sia per il pre-imbustato che 
l’incassettato di alta qualità

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Pb
IR:	 Fol:4

Idonea alle coltivazioni BIO

New!



Piroulie RZ 

•	Gentilina compatta da serra per 
inizio autunno e primavera

•	 Internodo corto ed ottima tenuta 
in campo

•	Foglia corta e spessa dal margine 
ondulato

•	Colore biondo intenso sempre 
fresco e brillante

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-40EU/Nr:0
IR:	 LMV:1/Fol:4
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Varietà Resistenze Note

Bifrie RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Nr:0 Bionda per trapianti autunnali e primaverili

Celanie RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Nr:0 Bionda elegante per trapianti autunno-invernali

Madie RZ HR:  Bl:29-41EU/Nr:0
Rustica, per trapianti autunno-invernali 
Idonea alle coltivazioni BIO

Smartie RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Nr:0 Vigorosa, per trapianti nel pieno inverno

Altre varietà di Gentilina
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Batavia rossa

Marinski RZ 

•	Varietà di lattuga batavia rossa 
classica, da serra e da pieno campo

•	Pianta aperta e sana, sempre molto 
flessibile

•	Fondo tondo con taglio piccolo
•	Vigorosa e molto adattabile
 
 
 
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-36,38-41EU/Nr:0
IR:	 Fol:1,4
 
Disponibile seme BIO

Trival RZ 

•	Gentilina rossa da serra e pieno 
campo

•	Rustica con buona produttività e 
tenuta

•	Foglia brillante dal margine 
ondulato

•	Fondo arrotondato e sano con 
taglio fine

•	Molto adattabile
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-37,39-41EU/Nr:0
IR:	 LMV:1/Fol:1

Varietà Resistenze Note

Mineral RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Nr:0  IR: LMV:1
Adattabile, di colore rosso intenso, portamento 
aperto, margine ondulato

Magniski RZ 
HR: Bl:29-37,40,41EU/Fol:4/Nr:0  IR: LMV:1/Fol:1

Batavia antocianica classica, ottima tenuta al 
bolting per i primi trapianti nel caldo

Altre varietà di Batavia rossa
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Romana

Probus RZ 

•	Romana di alta qualità, per 
l’autunno e la primavera in serra

•	Pianta sana e rustica, con foglia 
brillante e molto spessa

•	Particolarmente indicata per 
trapianti di settembre ed ottobre

•	Alta tolleranza alla spiralizzazione 
anche in condizioni di scarsa 
luminosità

•	Eccellente presentazione del cespo 
in cassa e pre-imbustato

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-39EU
IR:	 LMV:1/Fol:4

Mencius RZ 

•	Romana bionda per la raccolta di 
serra di fine inverno e primavera

•	Foglia spessa e morbida, dal 
margine arrotondato

•	Cespo pesante e ben manipolabile
•	Fondo largo, sano e serrato
•	Adattabile anche al pieno campo
 
 
 
 
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-37,39-41EU/Fol:1/Nr:0
IR:	 LMV:1

Siennus RZ 

•	Romana bionda per la serra 
invernale

•	Pianta forte e vigorosa anche con 
basse temperature

•	Cespo di ottima presentazione con 
foglia morbida

•	Fondo arrotondato con taglio 
piccolo e pulito

•	Facile da incassettare ed imbustare
 
 
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-37,39-41EU/Fol:1/Nr:0

Faustus RZ 

•	Romana bionda di riferimento per 
la serra invernale

•	Foglia spessa e brillante, ben 
manipolabile e di elevata qualità

•	Eccellente presentazione con 
fondo arrotondato di facile raccolta 
e confezionamento

•	Estremamente affidabile nelle 
diverse condizioni di coltivazione

•	 Il miglior pacchetto di resistenze 
nella tipologia

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Fol:1/Nr:0
IR:	 Fol:4

Idonea alle coltivazioni BIO



14

Lollo

Teramo RZ 

•	Lollo bionda per la serra invernale
•	Molto adattabile e con elevata 

tenuta in campo
•	Colore particolarmente brillante 

che non ingiallisce
•	Facile da manipolare ed 

incassettare
•	Foglia spessa con elevata shelf life
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-37,39-41EU/Nr:0
IR:	 Fol:1,4

Limeira RZ 

•	Lollo bionda invernale da serra
•	Ordinata e brillante, sempre sana e 

molto rustica
•	Robusta e vigorosa anche in pieno 

inverno
•	Molto apprezzata per l’export sia 

imbustata che incassettata
•	Elevato livello di resistenza alla 

IV razza di Fusarium
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-39EU/Fol:4
IR:	 Fol:1

Lamarre RZ 

•	Lollo da serra per i primi trapianti 
nel caldo

•	Elevata tenuta alla salita a seme ed 
al tip burn

•	Foglia spessa dalla dimensione 
media, molto brillante

•	Ben manipolabile, per mercato 
fresco e IV gamma

•	Elevato livello di resistenza ai più 
comuni ceppi di bremia ed alla 
IV razza di Fusarium

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-40EU/Fol:4/Pb
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Varietà Resistenze Note

Carmesi RZ 
HR: Bl:30-32EU/Nr:0  IR: Fol:1,4 Rossa intensa molto rustica, tollerante al bolting

Basalmine RZ HR: Bl:29-38,40,41EU/Nr:0/Pb  IR: Fol:1 Rossa intensa per l’export di qualità

Linaro RZ HR: Bl:29,30,32,33EU/Nr:0  IR: LMV:1 Bionda con foglia spessa, ottima tolleranza al bolting

Altre varietà di Lollo

86-LE5663 RZ 

•	La nuova varietà di riferimento per 
la serra invernale

•	Bella presentazione con cespo 
elegante ed arrotondato

•	Colore rosso vivo molto attraente, 
intenso e brillante

•	Elevata tenuta in campo
•	Fondo sano, facile da raccogliere e 

manipolare
•	Eccellente per l’export di alta qualità
•	Ottimo livello di resistenze ai più 

comuni patogeni della foglia e del 
terreno

•	Varietà di prossima introduzione 
commerciale

 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Fol:1,4/Nr:0/Pb

Idonea alle coltivazioni BIO

New!
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Foglia di quercia

Kiela RZ 

•	Foglia di quercia bionda da serra 
•	Portamento elegante del cespo e 

del fondo
•	Vigorosa e voluminosa con foglia 

spessa e sana
•	Estremamente rustica, adattabile 

e produttiva anche nelle situazioni 
difficili

•	Particolarmente apprezzata sia 
per il mercato domestico che per 
l'export

 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-40EU/Nr:0

Kiteria RZ 

•	Nuova varietà di buon volume, per 
inverno ed inizio primavera

•	Ottima tenuta in campo ed alle 
bordature

•	Foglia morbida e spessa di un bel 
biondo brillante

•	Fondo sano e ben serrato, che 
facilita la raccolta

•	Resistente ai più comuni ceppi di 
bremia

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Nr:0

Idonea alle coltivazioni BIO

New!
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Shentaï RZ 

•	Foglia di quercia rossa da serra, 
di colore rosso medio brillante ed 
uniforme

•	Foglia spessa e pesante, facile da 
manipolare

•	Eccellente sanità della foglia e del 
fondo

•	Particolarmente indicata per la 
serra autunnale

 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-40EU/Nr:0

Calibai RZ 

•	Foglia di quercia rossa da serra di 
alta qualità ed adattabilità

•	Per le raccolte del tardo autunno, 
inverno, inizio primavera

•	Colore rosso uniforme e stabile
•	Fondo sano, molto facile da 

raccogliere
•	Ben manipolabile sia per 

incassettato che pre-imbustato
•	Resistente alla IV razza di Fusarium 

ed ai più comuni ceppi di bremia
 
 
Resistenze: 
HR:	Bl:29-41EU/Fol:4/Nr:0/Pb

Idonea alle coltivazioni BIO

Varietà Resistenze Note

Kineta RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Nr:0 Foglia di quercia bionda per la serra invernale

Ayarai RZ HR: Bl:29-37,39-41EU/Nr:0 Rossa di alta qualità per la serra invernale

Altre varietà di Foglia di quercia



Legenda

Nome scientifico Nome comune Codice resistenza

Lettuce mosaic virus Virus del mosaico della lattuga LMV

Bremia lactucae Peronospora della lattuga Bl

Nasonovia ribisnigri Afide rosso della lattuga Nr

Pemphigus bursarius Afide radicicolo della lattuga Pb

Rhizorhapis suberifaciens Suberosi radicale Rs

Fusarium oxysporum f. sp. lactucae Trachefusariosi della lattuga Fol

Macrosiphum euphorbiae Afide della patata Me

Resistenze

HR = elevata

IR = intermedia
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Per informazioni tecnico-commerciali 
sulle varietà contatta il referente Rijk Zwaan 
della tua zona.

G
iu

gn
o 

20
25

CPVRs: Privativa comunitaria per ritrovati vegetali richiesta o concessa (CPVRs). La produzione 
o riproduzione di costituenti varietali protetti da CPVRs necessita dell’autorizzazione del titolare. 
Informazioni aggiornate sul CPVRs sono disponibili al sito www.cpvo.europa.eu. È importante 
evidenziare che la specificità degli organismi nocivi può variare a seconda della stagione e dell’area, 
che dipende da fattori ambientali e che possono emergere nuovi biotipi o nuove razze di organismi 
nocivi in grado di superare la resistenza. Le descrizioni, le illustrazioni, i consigli colturali e qualsiasi altra 
informazione, per esempio sulle date di scadenza, di semina, di trapianto e di raccolta, sotto qualsiasi 
forma compaiano, si basano nel modo più preciso possibile su quanto rilevato dalle prove e dalla pratica. 
È esclusa qualsiasi responsabilità da parte di Rijk Zwaan Italia per eventuali difformità manifestatesi nel 
prodotto coltivato rispetto a quanto indicato nelle descrizioni, illustrazioni ed informazioni. È una precisa 
responsabilità dell’Acquirente conservare il seme in modo appropriato così come valutare se i prodotti 
sono adatti al tipo di coltivazioni che si intendono effettuare ed alle condizioni ambientali.

La versione originale in lingua inglese prevale su ogni altra traduzione (www.rijkzwaan.com)

Rijk Zwaan Italia s.r.l.� 
Via Commenda, 7 
40132 Bologna (BO) 
�T +39 051 414 8210 
rijkzwaanitaly@rijkzwaan.it� 
www.rijkzwaan.it

Per ulteriori informazioni  
sui prodotti e sulle resistenze, 
scansiona il codice QR.


